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CHAPELET MEDITE SUR LES MYSTERES DE LA MISSION 

 
DE l’EVANGILE DE JESUS-CHRIST SELON SAINT LUC (Chapitre 4, versets 15 à 21) 

Jésus enseignait dans les synagogues, et tout le monde faisait son éloge. Il vint à Nazareth, où il 
avait été élevé. Selon son habitude, il entra dans la synagogue le jour du sabbat, et il se leva pour faire la 
lecture. On lui remit le livre du prophète Isaïe. Il ouvrit le livre et trouva le passage où il est écrit : L’Esprit 
du Seigneur est sur moi parce que le Seigneur m’a consacré par l’onction. Il m’a envoyé porter la Bonne 
Nouvelle aux pauvres, annoncer aux captifs leur libération, et aux aveugles qu’ils retrouveront la vue, 
remettre en liberté les opprimés, annoncer une année favorable accordée par le Seigneur. Jésus referma le 
livre, le rendit au servant et s’assit. Tous, dans la synagogue, avaient les yeux fixés sur lui. Alors il se mit à 
leur dire : « Aujourd’hui s’accomplit ce passage de l’Écriture que vous venez d’entendre. » 
 
CATECHESE DU PAPE FRANÇOIS (Dimanche de la Parole 26 janvier 2025 pour l’Année Jubilaire) 
Les cinq missions bibliques du Christ 
Les cinq actions qui définissent la mission de Jésus dans l’Évangile. 

 Il "est envoyé porter la Bonne Nouvelle aux pauvres", une nouvelle de compassion et de 
solidarité, qui appelle à s’engager concrètement pour les plus vulnérables de notre société. 

 Le Christ vient aussi "annoncer aux captifs leur libération". Et d'insister sur la manière de 
Jésus, par l’Esprit, de délivrer de la culpabilité et de l’esclavage du péché, et d’inviter chacun à 
devenir un témoin de la miséricorde, de la paix et de la réconciliation dans un monde marqué par la 
division. 

 La troisième action de Jésus est de donner "la vue aux aveugles". Jésus ouvre les yeux du cœur 
de chacun, offrant la lumière de la vérité et appelant à témoigner de la foi, en vivant dans la 
cohérence et la vérité de l’Évangile. 

 Le Christ vient aussi "remettre en liberté les opprimés". Jésus libère des chaînes de l’injustice et 
appelle à travailler pour la dignité humaine, la liberté et la justice sociale, afin de construire un 
monde plus fraternel et solidaire. 

 Enfin, le Christ annonce "une année favorable accordée par le Seigneur", un Jubilé, un temps 
de grâce et de réconciliation, qui nous prépare à la rencontre définitive avec Dieu. 
 
Ainsi, François a invité l’assemblée à accueillir cette année de grâce célébrée en 2025 avec joie, 

dans l’espérance et l’engagement de porter l’Évangile à tous, transformant ainsi le monde selon la volonté 
de Dieu. En conclusion, il a encouragé les catholiques à être "plus familiers" de l’Évangile et a conseillé à 
chacun d’avoir un "petit Évangile de poche à porter dans son sac, à porter toujours avec soi, pour le 
prendre durant la journée et pouvoir en lire un ou deux extraits". 
 

INTRODUCTION AU CHAPELET 

 Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit ! Amen ! 
 Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre ; 

et en Jésus-Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge 
Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers, le 
troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout 
puissant, d’où il viendra juger les vivants et les morts. 
Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, à la rémission des 
péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen. 

 Notre Père, qui es aux cieux, 
que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi 
à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous du Mal. Amen 

 Je vous salue Marie, pleine de grâce ; Le Seigneur est avec vous. 
Vous êtes bénie entre toutes les femmes, Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte Marie, Mère de 
Dieu, Priez pour nous pauvres pécheurs, Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen (x3)  

 Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit. 
Comme il était au commencement, maintenant et toujours, Et dans les siècles des siècles. Amen. 

 



Chant : L’Esprit de Dieu repose sur moi (K 35) 
R. L’Esprit de Dieu repose sur moi,    1) L’Esprit de Dieu m’a choisi 
L’Esprit de Dieu m’a consacré,    Pour étendre le Règne du Christ parmi les nations, 
L’Esprit de Dieu m’a envoyé     Pour proclamer la Bonne Nouvelle a ses pauvres. 
Proclamer la paix, la joie.     J'exulte de joie en Dieu, mon Sauveur ! 
 

1er Mystère : LA MISSION D’ANNONCER AUX PAUVRES 
 

Parole de Dieu 
« Venez, les bénis de mon Père, recevez en héritage le Royaume préparé pour vous depuis la 

fondation du monde. Car j’avais faim, et vous m’avez donné à manger ; j’avais soif, et vous m’avez donné 
à boire ; j’étais un étranger, et vous m’avez accueilli ; j’étais nu, et vous m’avez habillé ; j’étais malade, et 
vous m’avez visité ; j’étais en prison, et vous êtes venus jusqu’à moi !” Alors les justes lui répondront :  
“Seigneur, quand est-ce que nous t’avons vu… ? tu avais donc faim, et nous t’avons nourri ? tu avais soif, 
et nous t’avons donné à boire ? tu étais un étranger, et nous t’avons accueilli ? tu étais nu, et nous t’avons 
habillé ? Tu étais malade ou en prison... Quand sommes-nous venus jusqu’à toi ?* Et le Roi leur répondra : 
“Amen, je vous le dis : chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est à moi 
que vous l’avez fait.” (Evangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu 25, 34b-40) 
 

Intercession : Prions pour toutes les situations de pauvreté autour de nous, au loin et en nous : 
misère, manque des besoins essentiels, isolement, maladies, migrants et réfugiés, ... 
 

Sur le gros grain et les dix petits : Notre Père, Je vous salue Marie (10x), Gloire à Dieu 
 

Prière : Loué sois-tu Dieu, Notre Père pour Jésus, ton Fils, notre Seigneur. Il nous dit ta préférence 
pour celles et ceux qui crient vers Toi. Aide-nous à ouvrir nos oreilles et nos coeurs à toutes les 
détresses. Par Jésus qui vit et règne avec Toi, dans l’unité du Saint Esprit, Dieu pour les siècles des 
siècles. Amen. 

 

Chant: Ecoute la voix du Seigneur (A548) 
Écoute la voix du Seigneur, Prête l'oreille de ton   Toi qui aimes la vie, O toi qui veux le bonheur, 

cœur. Tu entendras crier les pauvres, Tu entendras  réponds en fidèle ouvrier de sa très douce volonté, 

gémir ce monde.     réponds en fidèle ouvrier de Évangile et de sa paix. 

 

2ième Mystère : LA MISSION ENVERS LES CAPTIFS 
 

Parole de Dieu 
Les scribes et les pharisiens lui amènent une femme qu’on avait surprise en situation d’adultère. Ils 

la mettent au milieu, et disent à Jésus : « Maître, cette femme a été surprise en flagrant délit d’adultère. 
Or, dans la Loi, Moise nous a ordonné de lapider ces femmes-là. Et toi, que dis-tu ? » Ils parlaient ainsi 
pour le mettre à l’épreuve, afin de pouvoir l’accuser. Mais Jésus s’était baissé et, du doigt, il écrivait sur la 
terre. Comme on persistait à l’interroger, il se redressa et leur dit : « Celui d’entre vous qui est sans péché, 
qu’il soit le premier à lui jeter une pierre. » Il se baissa de nouveau et il écrivait sur la terre. Eux, après 
avoir entendu cela, s’en allaient un par un, en commençant par les plus âgés. Jésus resta seul avec la 
femme toujours là au milieu. Il se redressa et lui demanda : « Femme, où sont-ils donc ? Personne ne t’a 
condamnée ? »Elle répondit : « Personne, Seigneur. » Et Jésus lui dit : « Moi non plus, je ne te condamne 
pas. Va, et désormais ne pèche plus. » : (Evangile de Jésus-Christ selon saint Jean 8, 3-11) 
 

Intercession : Prions pour toutes les personnes méprisées, enfermées dans des préjugés, les 
condamnées sans réhabilitation possible, dans le monde, notre pays, l’Eglise, ou dans notre cœur. 
 

Sur le gros grain et les dix petits : Notre Père, Je vous salue Marie (10x), Gloire à Dieu 
 

Prière : Loué sois-tu Dieu, Notre Père pour Jésus, ton Fils, notre Seigneur. Il nous rappelle ta 
miséricorde pour tous. Aide-nous à ôter les liens qui enchaînent trop longtemps. Par Jésus qui vit et 
règne avec Toi, dans l’unité du Saint Esprit, Dieu pour les siècles des siècles. Amen. 

 

Chant: Ta nuit sera lumière de midi (G212) 
Si tu dénoues les liens de servitude, Si tu libères ton frère enchaîné, 
La nuit de ton chemin sera lumière de midi, La nuit de ton chemin sera lumière de midi. 
Alors, de tes mains, pourra naître une source, 



La source qui fait vivre la terre de demain, La source qui fait vivre la terre de Dieu. 

3ième Mystère : LA MISSION DE DONNER LA VUE AUX AVEUGLES 
 

Parole de Dieu : 
Jésus et ses disciples arrivent à Bethsaïde. Des gens lui amènent un aveugle et le supplient de le 

toucher. Jésus prit l’aveugle par la main et le conduisit hors du village. Il lui mit de la salive sur les yeux et 
lui imposa les mains. Il lui demandait : « Aperçois-tu quelque chose ? » Levant les yeux, l’homme disait :  
« J'aperçois les gens : ils ressemblent à des arbres que je vois marcher. » Puis Jésus, de nouveau, imposa 
les mains sur les yeux de l’homme ; celui-ci se mit à voir normalement, il se trouva guéri, et il distinguait 
tout avec netteté. Jésus le renvoya dans sa maison en disant : « Ne rentre même pas dans le village. » 
Jésus s’en alla, ainsi que ses disciples, vers les villages situés aux environs de Césarée-de-Philippe. Chemin 
faisant, il interrogeait ses disciples : « Au dire des gens, qui suis-je ? » Ils lui répondirent : « Jean le 
Baptiste ; pour d’autres, Élie ; pour d’autres, un des prophètes. » Et lui les interrogeait : « Et vous, que 
dites-vous ? Pour vous, qui suis-je ? » Pierre, prenant la parole, lui dit : « Tu es le Christ. » (Marc 8, 22-29) 
 

Intercession : Prions pour tous les catéchumènes, les enfants, les chercheurs de la Vérité, de 
Dieu, et aussi pour ceux qui ne cherchent pas ou se réduisent à une idée obscure de Dieu, du Christ 
 

Sur le gros grain et les dix petits : Notre Père, Je vous salue Marie (10x), Gloire à Dieu 
 

Priére : Loué sois-tu Dieu, Notre Père pour Jésus, ton Fils, notre Seigneur. Il nous ouvre les yeux 
pour mieux te connaitre et le suivre sur le chemin qui mène à Toi. Aide-nous à témoigner de notre 
foi. Par Jésus qui vit et règne avec Toi, dans l’unité du Saint Esprit, Dieu pour les siècles des siècles. 
Amen. 
 

Chant: Lumière pour l’homme aujourd’hui (E61-3) 
Lumière pour l’homme aujourd’hui Qui viens depuis que sur la terre 
Il est un pauvre qui t’espère, Atteins jusqu'à l'aveugle en moi : 
Touche mes yeux afin qu‘ils voient De quel amour tu me poursuis. 
Comment savoir d’où vient le jour Si je ne reconnais ma nuit ? 
 

4ième Mystère : LA MISSION DE REMETTRE EN LIBERTE 
 

Parole de Dieu : 
Pour vous, ne vous faites pas donner le titre de Rabbi, car vous n’avez qu’un seul maitre pour vous 

enseigner, et vous êtes tous frères. Ne donnez à personne sur terre le nom de père, car vous n’avez qu’un 
seul Père, celui qui est aux cieux. Ne vous faites pas non plus donner le titre de maîtres, car vous n’avez 
qu’un seul maître, le Christ. Le plus grand parmi vous sera votre serviteur. Qui s’élèvera sera abaissé, qui 
s’abaissera sera élevé. (Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu 23, 8-12) 
 

Intercession : Prions pour tous ceux qui ont des responsabilités politiques, sociales, économiques, 
éducatives, administratives, et pour ceux qui ambitionnent de diriger, qu’ils se rappellent toujours 
qu’ils sont avant toutes choses un frère, une sœur. Que le seul pouvoir est celui de servir 
modestement. 
 

Sur le gros grain et les dix petits : Notre Père, Je vous salue Marie (10x), Gloire à Dieu 
 

Prière : Loué sois-tu Dieu, Notre Père pour Jésus, ton Fils, notre Seigneur. Il nous rappelle que la 
dignité de l’homme est d’oeuvrer avec Toi pour le bien de tous. Aide-nous à servir nos frères et nos 
sœurs en humanité. Par Jésus qui vit et règne avec Toi, dans l’unité du Saint Esprit, Dieu pour les 
siècles des siècles. Amen. 

 

Chant : Peuple de frères (T122) 
Peuple de frères, peuple du partage,    1 - Dans la nuit se lèvera une lumière 
Porte l'Évangile et la paix de Dieu    L'espérance habite la terre : 

La terre où germera le salut de Dieu ! 
Dans la nuit se lèvera une lumière 
Notre Dieu réveille son peuple ! 

  



5ième Mystère : LA MISSION DE RENDRE GRÂCE 
 
Parole de Dieu : 
« Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israël, qui visite et rachète son peuple. Il a fait surgir la force qui 

nous sauve dans la maison de David, son serviteur, comme il l’avait dit par la bouche des saints, par ses 
prophètes, depuis les temps anciens : salut qui nous arrache à l’ennemi, à la main de tous nos 
oppresseurs, amour qu’il montre envers nos pères, mémoire de son alliance sainte, serment juré à notre 
père Abraham de nous rendre sans crainte, afin que, délivrés de la main des ennemis, nous le servions 
dans la justice et la sainteté, en sa présence, tout au long de nos jours. Toi aussi, petit enfant, tu seras 
appelé prophète du Très-Haut ; tu marcheras devant, à la face du Seigneur, et tu prépareras ses chemins 
pour donner à son peuple de connaître le salut par la rémission de ses péchés, grâce à la tendresse, à 
l’amour de notre Dieu, quand nous visite l’astre d’en haut, pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres et 
l’ombre de la mort, pour conduire nos pas au chemin de la paix. » (Evangile de Jésus Christ selon saint Luc 
1, 68-79) 

 
Intercession : Prions pour tous les pèlerins de l’Espérance en cette Année Sainte souhaité par le 
pape 
François. Prions pour que nous sachions toujours rendre grâce, dire MERCI particulièrement au 
milieu des situations d’indifférence, de méfiance. 
 
Sur le gros grain et les dix petits : Notre Père, Je vous salue Marie (10x), Gloire à Dieu 
 
Prière : Loué sois-tu Dieu, Notre Père pour Jésus, ton Fils, notre Seigneur. Il nous invite chaque 
jour à méditer ta Parole, ton œuvre de création qui se poursuit. Aide-nous à célébrer toute vie avec 
nos frères et nos sœurs en humanité. Par Jésus qui vit et règne avec Toi, dans l’unité du Saint 
Esprit, Dieu pour les siècles des siècles. Amen. 
 
Chant : Nous chanterons pour toi (K38) 

Nous chanterons pour toi, Seigneur    Nous contemplons dans l’univers 
Tu nous as fait revivre ;      Les traces de ta gloire, 
Que ta parole dans nos cœurs     Et nous avons vu tes hauts-faits 
A jamais nous délivre      Éclairant notre histoire. 
 

Au Nom du Père, et du Fils et du Saint Esprit. AMEN ! 
Allez dans la paix du Christ ! Nous rendons grâce à Dieu. 


